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Lunch hela veckan

Lunch Vecka 44

« se forra veckans lunch _se nasta vecka »
Mandag 28/10
 "Jamaican Jerk" Taco med grillad kycklingfilé, basmatiris, avokadodipp & mangosas
« Stekt ungnoétslever serveras med potatismos & graddsas
* Kramig tagaliatellepasta serveras med karré, Walters trattkantareller & skéna grénsaker samt
farskriven ost
» Hemmagjorda koéttbullar med graddsas & gott mos
* Friterad torsk serveras med potatismos & skagenrora
» Rostad pumpa & brysselkal i séllskap serveras med basmatiris & fetaost krém

Tisdag 29/10

* Bruna bdnor & stekt flask

» Panerad Laxfarsbiff serveras med dillad vitvinssads & rostad potatis

« Stekt flask med kokt potatis & I6ksas

¢ Marockansk hdgrevsgryta serveras med saffrans ris & mynta yoghurt

* Raggmunk & stekt flask

* BOngryta med svamp & rotfrukter serveras med basmatiris & artskottsallad

« Ort & honungsmarinerad kycklingfilé serveras med stekt potatis & rostad paprikasds samt
gurksallad

Onsdag 30/10

* Hemmagjord hoégrevsburgare serveras med briochbréd, hemmagjord dipp & pommesfrites
» Stekt stromming serveras med potatismos & skirat smér

e Lasagne med en dutt chilikrdm

* Chicken Thai med basmatiris & melonsallad

 Helstekt kryddig kotlettrad med rastekt potatis & graddsas samt morotssallad

e Spenat & adelostpaj serveras med lite gront

Torsdag 31/10

» Kycklingfilé med chorizo & oliver i harlig gryta serveras med varm dinkelsallad & rucola dipp
« Artsoppa med nygraddade pannkakor, hemmagjord sylt & gradde

* Honung & soja glacerade revben med klyftisar, Bbg-kram & coleslaw

Fisk & skaldjurssoppa mednygraddade pannkakor, hemmagjord sylt & gradde

Pannbiff serveras med rostade potatishalvor, rédvinssas & fetostkram

» Koreanska potatisplattar serveras med grénsallad med sting & dipp sas

Fredag 1/11

* Friterad jatte rakor med basmatiris & sotsur sas samt salladslék & kastanj topping
 Helstekt oxfilé serveras med rastekt potatis & cognacssas

* Grillad kycklingfilé serveras med dragonsas & potatisgratang samt citrus dipp

* Kokosdoftande linsgryta med rotfrukter & potatis serveras med basilkakram

L]

¢ Fredagsmys: Drém god hemmagjord Tiramisu

Veckans fasta dagens lunchratter:

 Spagetti och koéttfarsas
¢ Tonfisksallad

¢ Ost &skinksallad

¢ Raksallad
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¢ Kycklingsallad
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